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Felipe Cairus: el verano que penso en retirarse, surevancha en

Nacional y la pregunta para Mauricio Pereyra

Pelea por un lugar en el primer equipo de Recoba, estudia Administracion de Empresas y tiene los pies sobre la tierra:

"Cuando no aparecés mas en el radar, no te llama nadie".

1 Comentarios

@ Diego Dominguez

02/05/2024, 03:10

Compartir esta noticia
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Felipe Cairus, jJugador de Macional. Foto: Estefania Lea

El micréfono esta en silencio y su camara apagada. No es una entrevista por Zoom, sino una clase de primer

afio de Administracion de Empresas de la ORT a la que Felipe Cairus se conecta unos minutos mas tarde para

Porgue a pesar de que este afio se consolidd como una de las primeras opciones de cambio en la mitad de la
cancha de Nacional, es un chico que busca mantener el perfil bajo y que a sus 24 afnos dedica tres dias de la

semana al primer semestre de una carrera universitaria.

Un afio atras, su realidad era muy distinta. Estaba jugando en Segunda Division, a préstamo en Rentistas, y sus
opciones de volver al club dependian de que sus habilidades le alcanzaran, al igual que en la facultad, para

aprobar el dltimo examen.

Aunque todo parecia ir bien rumbeado al comienzo, a los dos meses de adaptacion, una vieja lesion de
ligamentos cruzados le paso factura y lo obligo a ser intervenido nuevamente. La rodilla de Cairus junté liguido

y lo tuvieron que volver a operar porque se le habia hecho fibrosis y no podia estirarla.

A diferencia de 2021, cuando estuvo nueve meses afuera de las canchas, tuvo un periodo de recuperacion mas
corto y, en didlogo con Ovacion, reconocio que dos veranos atras, por culpa de esa misma lesion, hasta habia
pensado en dejar el futhol. “En las vacaciones del 2022, en enero, me levantaba y pensaba si queria seguir
jugando o no. Recién iba tres meses de recuperacion y me quedaban seis o siete. Yo siempre me entrené en el
verano y al no poder correr ni hacer nada, estaba entregado. Cada vez que me levantaba me preguntaba si era

para mi o no".

En parte por eso es que el mediocampista hoy reflexiona: "Cuando andas bien, tenés dos millones de amigos y

después cuando estas lesionado o no aparecés mas en el radar, no te llama nadie”.

Felipe Cairus en Rentistas. Foto: Juan Manuel Ramos.

Paso el tiempo y con él llegaron las buenas noticias. Faltaban solo cuatro dias para Mavidad cuando Rentistas
le dio vacaciones a sus jugadores, entre ellos Cairus, que por entonces sospechaba que podia regresar a
Nacional, pero no estaba seguro: “A mi hasta que no me llamen y me digan gue me tengo que presentar tal dia,

no confirmo nada”.

Finalmente, recibio el llamado y se presentd a entrenar el primer dia de pretemporada en Los Céspedes, donde
tuvo una charla sincera con Alvaro Recoba y a la semana siguiente cambié de grupo para jugar los playoffs del
ascenso. "El Chino me dijo que me iba a tener en cuenta, gue éramos muchos en mi puesto, pero que la
oportunidad en algun momento me iba a llegar y que si queria quedarme, la esperara. Yo |a abracé. Tenia ganas

de gquedarme en Nacional mas que nadie y creo que la estoy aprovechando”.

Cairus, la emocion y el saludo de todos sus companeros. Foto: Juan Manuel Ramos.

Antes, Cairus habia sido capitan y referente de una Tercera Division que entre su camada tenia a Jeremia
Recoba, Lucas Sanabria, Mateo Antoni, Ignacio Suarez y otros de sus companeros que hoy desplegan sus alas

en el plantel de Primera. Solo le faltaba la chance a él, que cuando decidid quedarse a pelear el puesto, le presto

el oido a Diego “Torito” Rodriguez, quien estaba por rescindir contrato: “Me tenia tremenda fe. Siempre me daba

para adelante, me decia cosas positivas, con muy buenas intenciones. Me daba consejos para la cancha, de

vida y también si me veia medio bajoneado, me decia tranquilo’ y que no me hiciera la cabeza”.

Otro de los referentes importantes en su carrera fue Martin Ligliera, en este caso como entrenador. Un rezongo
suyo le basto para recuperar la forma fisica que habia perdido durante la pandemia: "“Me entro. Me acuerdo que
volvi de |a pandemia y estaba pasado de kilaje y me llamé para la oficina con el profe. Me mostré los resultados
que le habia dado la nutricionista y dijo que estaba mal, que no podia estar asi, que no era profesional, y ahi hice

un cambio fisico en dos o tres meses que fue impresionante”.

Cairus en accion en el clasico entre Penarol y Macional  Estefania Leal/Archivo El Pais

Ajenas a las canchas, estan las figuras de sus dos padres, que junto a sus hermanos y su novia lo bajan a tierra:
“No soy de andar gastando por gastar porque me educaron asi mis padres. Papa siempre me decia que sivas a

comprar, es porque verdaderamente lo necesitas. 5i tenés tres pares de zapatos, ;para qué querés uno mas?”.

Y en la actualidad, el mejor ejemplo a diario lo ve en Mauricio Pereyra: “Mafiana le voy a preguntar por qué

nunca estuvo en la seleccion. No entiendo; juega mucho, ja".
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