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Aprender fisica moviéndose: el proyecto uruguayo
que apuesta ala tecnologia accesible para llegar a
todas las aulas

Mission Motion combina hardware barato y una app inspirada en videojuegos
para ensefiar cinemética. Lo lideran la UdelaR y la ORT
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Aprender fisica moviendo el cuerpo. Esa es la apuesta de Mission Motion, un
proyecto uruguayo que saca la cinemética del pizarrén y la transforma en una
experiencia corporal.

Con sensores de bajo costo, placas de Ceibal y financiamiento de la ANII, el sistema
convierte el movimiento del estudiante en una gréfica que aparece en tiempo real en
una pantalla.

Lalégica es sencilla: en la pantalla aparece una gréfica de movimiento, y el estudiante
tiene que reproducirla con su cuerpo. Una gréfica, en este caso, es ese dibujo con dos
ejes -uno horizontal y otro vertical- que muestra céomo cambia algo a lo largo del
tiempo. Si la linea de |a grafica sube siempre igual, significa que hay que moverse a
velocidad constante, sin acelerar ni frenar. Si la linea sube cada vez mas rapido, hay
que acelerar, es decir, ir mas y mas répido a medida que pasan los segundos.
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Mientras el estudiante camina, frena o acelera, unos sensores registran ese
movimiento. Un sensor es un aparato chico que detecta algo del mundo fisico -en
este caso, posicidn y velocidad- y lo transforma en datos que una computadora
puede leer. La aplicacion dibuja entonces, en vivo, la gréfica real del estudiante y la
compara con la que se le habfa propuesto al inicio.

El sistema entrega retroalimentacion inmediata: el estudiante ve, en el mismo
momento en que se mueve, cémo la linea de su gréafica se va dibujando. Cuando
termina, recibe un puntaje, como en un videojuego.

La pieza clave del proyecto es que esta pensado para que cualquier liceo del pais
pueda usarlo sin gastar fortunas en equipamiento. "Hemos desarrollado un sistema
que combina sensores de bajo costo, fundamentalmente para que sea accesible a
todos los docentes del pais’, explicd Martin Monteiro, profesor de fisica y coordinador
del Laboratorio de Fisica de la Universidad ORT Uruguay e integrante del equipo
académico del proyecto.

Para lograrlo, €l sistema corre sobre dos plataformas baratas y conocidas en
educacién. La primera es Arduino, una pequefia placa electrénica del tamafio de una
tarjeta, abierta y econdémica. que se usa en miles de escuelas y proyectos del munde
para ensefar electronica y programacion. La segunda son las placas Micro:bit,
computadoras diminutas —del tamafio de una caja de fésforos— que vienen con
sensores incorporados y que Ceibal distribuyé en escuelas y liceos uruguayos en los
ultimos afios. "Pueden funcionar con plataformas como Arduino, que son bastante
conocidas y econémicas, o las placas Micro:bit que hoy estén en todo el pais gracias a
Ceibal", detallé Monteiro.

El sistema también admite otros sensores que ya estén disponibles en una instituciéon.
Laidea es no obligar a comprar nada nuevo: alcanza con lo que ya hay en el aula.

Gamificacion, graficas y la préxima etapa de investigacion

La app aplica gamificacién, una palabra que suena complicada pero significa algo
simple: usar mecénicas de los videojuegos —puntajes, desafios, intentos repetidos—
en contextos que no son juegos, como una clase de fisica. El estudiante recibe un
desafio, lo intenta, falla, ajusta, vuelve a probar. "Se engancha de esa forma, vuelve a
probar o prueba con otras gréficas y trata de mejorar su percepcion de esa gréficaen
relacién al movimiento que esta realizando", describié Monteiro.

El objetivo es atacar un problema bien identificado en la ensefianza de |a fisica: para
muchos estudiantes, las graficas de movimiento son uno de los mayores obstaculos
paraentender la materia. La investigacién muestra que tienden a leerlas como si
fueran dibujos —como si la linea fuera el camino que recorre algo en el espacio—,
cuando en realidad |a gréfica representa otra cosa: como cambia la velocidad, la
posicidn o la aceleracion con el paso del tiempo.

Mission Motion ataca ese problema desde otro lado. "Es decir, sentir la fisica, sentir la
cinematica a partir de la propia dindmica del cuerpo, vivenciar la fisica de esa forma",
planted Monteiro. La cinematica es el 4rea de la fisica que estudia el movimiento de
los cuerpos: cémo se mueven, a qué velocidad, si aceleran o frenan. Hasta ahora se
ensenaba sobre todo en el pizarrén, con férmulas. Con este sistema sale del pizarrény
pasa al cuerpo del estudiante.

Para Monteiro, leer graficas no es un tema menor ni exclusivo de la fisica. "Las gréficas
son una forma de comunicar informacién ampliamente utilizada en muy diversas
dreasy es parte fundamental, entendemos, de la alfabetizacién cientifica del
ciudadano y no solamente del futuro cientifico o ingeniero”, afirmé. La alfabetizacion
cientifica es la capacidad de cualquier persona de entender informacién basica sobre
ciencia y tecnologia, algo cada vez més necesario para tomar decisiones cotidianas.

El proyecto arrancé a principios de 2025 y, aunque el financiamiento formal de ANII se
esté cerrando ahora, el desarrollo continGa. El afic pasado el equipo evalué la
experiencia con el cuestionario internacional MEEGA#+, una herramienta usada en
investigacién educativa para medir cudnto se enganchan los estudiantes con un
juego didéctico y qué tan facil les resulta usarlo. Los resultados arrojaron altos niveles
de satisfaccion y compromiso.

Ahora viene |a fase més exigente: ya no medir cuéanto se enganchan los estudiantes,
sino cuénto aprenden de verdad. "Estamos avanzando hacia otra fase de
investigacién que es el posible impacto educativo concreto que pueda tener enel
manejo conceptual de la cinematica por parte de los estudiantes gracias al uso de la
aplicacién’, anticipé Monteiro.
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