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La doctora Magdalena Cérdenas, de 34 afios, fue la (inica representante uruguaya en'el Encuentro con los Nobel, un evento interna-
cional que retine a los mejores jévenes cientificos del mundo en Lindau, Alemania, desde hace 64 afios. Cardenas se desempefiacomo 5 |
asistente de investigacion en el Laboratorio de Genética Molecular Humana del Instituto Pasteur de Montevideo. Actualmente inves-
tiga sobre el Sindrome de Bardet-Bied|, una enfermedad que afecta a una persona cada 100.000.

Una cienti’fica Uruguaya sentada
a la mesa de los premios Nobel

B GABRIELA CORTIZAS

Durante cinco dias —desde el
29 de junio al 4 de julio— la
bidloga Magdalena Cdrdenas
compartio conferencias, discu-
siones y cenas con 30 premios
Nobel y 600 de las promesas
cientificas de todo el mundo.
Cdrdenas contd a El Pals cdmo
vivio esta experiencia y analizo
los desafios que enfrenta Uru-
guay para desarrollarse en
ciencia.

— 3Cémo llegé a participar del
Encuentro con los Nobel?
—La Academia Nacional de
Ciencia del Uruguay me postu-
16 para participar del encuen-
tro. Cada pais elige de distinta
manera. En Uruguay, la Acade-
mia pidié nombres a todas las
instituciones que hacen inves-
tigacidn relacionada con fisio-
logia y medicina, que era el
drea gue trataba este encuen-
tro. Y de esos eligieron uno.
—;De qué actividades partici-
p6 durante el encuentro?
—De mafiana se daban charlas
donde los Nobel podian contar
lo que estdn investigando o ex-
plicar cémo fue el proceso
hasta llegar al Premio Nobel.
En la tarde habia discusiones
donde vos elegias con qué No-
bel discutir. Era mds cercano
pero en las discusiones con los
Nobel mds populares, los gru-
pos eran de 100 personas, Ellos
son muy accesibles. Si vos que-
rias ir y preguntarles cosas, te-
nias esa posibilidad y todas las
noches habfa una actividad
mds cultural o recreativa que
podias terminar sentado en al-
guna mesa con alguno de ellos.
—;3Usted compartid la cena
con algin Nobel? -
—En la cena me tocé cerca de
Martin Chalfie (Nobel de Qui-
mica, 2008), que fue uno de los
primeros en descubrir y desa-
rrollar una proteina verde fluo-
rescente. Introdujo la proteina
en otros organismos y descu-
brié que también emitia fluo-
rescencia.
—;Logré armar una red de
contactos con otros jévenes
cientificos?
—Si, la idea es generar una red
de participantes, un alumni
network para seguir vincula-
dos. Se quieren generar vincu-
los con gente joven de esta
drea.
—jActualmente qué investiga-
cidn estd llevando adelante?
—(En el Laboratorio de Gené-
tica Molecular Humana) traba-
jamos con biologia celular y
tratamos de entender una en-
fermedad humana que se lla-
ma Sindrome de Bardet-Biedl,
que es una ciliopatia.
—3;Cdémo afecta esta enferme-
dad a las personas?
—~Genéticamente es una en-
fermedad muy compleja. De-
pendiendo de qué mutacién
tenga, es qué fenotipos (mani-
festacion) tiene. Los principa-
les son problemas en los rifio-

“Si no tenés un cargo

en la Universidad o
en un instituto, no

sabés gqué hacer”.

nes, el exceso de dedos tanto
€N manos como en pies, Grga-
nos ubicados en el lado inco-
rrecto, retardo mental, diabe-
tes, obesidad del tronco, pro-
blemas en el habla, ataxia.
—;Qué tan fdcil es investigar
en Uruguay?

—La tecnologia existe y los re-
cursos también, pero no son
tan importantes como debe-
rian. Es muy dificil competir
contra la velocidad de investi-
gacién que tienen otros paises
porque tienen mayores recur-
s0s y mayor mano de ebra con-
tratada, lo cual te permite
avanzar mas rdpidamente.
Desde acd se puede hacer cien-
cia de buena calidad. Pero tal
vez nos cuesta mas y tardamos

mds. Si tenés que comprar
algo, siempre lo comprés en
Estados Unidos o Europa. Los
tiempos para esperar las cosas
son mucho mayoeres y el proce-
so de compra es mucho més
lento. En esas cosas vas per-
diendo el tiempo. Pero no quita
que puedas hacer un trabajo
de buena calidad y que puedas
aportar al tema. Muchas veces
es méds importante la pregunta
que te hacés que la tecnologia
de la que disponés.

—;El Pasteur tiene problemas
de financiamiento?

—El Pasteur es financiado por
el Estado uruguayo. Son recur-
sos nacionales que estdn den-
tro del presupuesto. Después
cada grupo de investigacion re-
cibe anualmente cierta plata.
Mids que nada son para los
sueldos de los investigadores.
Luego cada grupo tiene que
presentarse a proyectos de fi-
nanciacién. Nosotros tuvimos
algunos de afuera, en Estados
Unidos, y nacionales como los
de la ANII (Agencia Nacional
de Investigacion e Innavacidn).
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“Los cientificos no

tenemos todo el
apoyo que nos deberia
dar el gobierno”.

—Qué
Uruguay?
—Hay diversas areas. Tenés in-
vestigaciones en el drea del
agro, veterinaria y hay otras
enfocadas a problemas de la
salud humana nacional.

—;Y existen cientificos en Uru-
guay capaces de llevar adelante
investigaciones de gran enver-
gadura?

—Existe gente muy formada,
gente que se fue y volvié. Hay
personas muy competentes y
formadas para utilizar las nue-
vas tecnologias que se utilizan
en el pais,

—jSe cuentan con los recursos
necesarios para investigar?
—Eso depende del drea. No te-
nemos todo el apoyo que nos

se investiga en
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Magdalena Céardenas tiene
una vida académica cons-
tante y prolifica. En 2004 se
recibié de licenciada en
Ciencias Bioldgicas por la
Facultad de Ciencias de
Uruguay. Cuatro afios més
tarde presenté su maestria
y cuatro después su docto-
rado. Tiene en su haber di-
versos cursos de posgrado
realizados en Uruguay y el
exterior y se desempeiié
tanto en el Instituto de In-
vestigaciones Biolégicas
== Clemente Es-

Nombre: table como en
Magdalena el Instituto
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Participa de va- asistente de in-
rias sociedades vestigacion del
cientificas inter- Laboratorio de
nagcionales. Genética Mole-
cular Humana
del Pasteur y docente de
Biologia Molecular en la
Universidad ORT.

Caérdenas participé
como oradora en varios
congresos y cuenta con
premios obtenidos en Ingla-
terra y Uruguay. Es miem-
bro de la Latin American
Society for Developmental

velopmental Biology, la So-
____dedad Uruguaya de Bio-

Uruguaya de Bioquimica y

Biologia Molecular.

deberfa dar el gobierno. Hoy en
dia la ciencia en Uruguay se fi-
nancia, mas que nada, a través
de la ANIIL La ANII tiene pro-
gramas de formacién, becas de
posgrado (maestria y doctora-
do) y tiene unas becas de
“postdoc,” pero ahi es donde
estd el mayor problema.
—;Cudl es el inconveniente?
—Primero que son becas para
gente que estuvo afuera y quie-
re volver. Son de dos afios y no
tenés aportes ni nada. Y lo que
no existe son becas de post-
doctorado para gente que ter-
ming su doctorado acd y quie-
re seguir estudiando. Ademads,
no hay becas en Uruguay para
irte afuera. Lo que hubo eran
becas para hacer pasantias
cortas. Yo tuve una y me fui a
hacer parte del doctorado en
Inglaterra. Cuando vos termi-
nds tu doctorado en Uruguay,
si no tenés un cargo en la Uni-
versidad o una institucién de
investigacién, quedds libre y
no sabés qué hacer. Te termi-
néds yendo o trabajando de
cualquier otra cosa.
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