Covid-19
RECOMENDACIONES GENERALES

USO DE TAPABOCAS

Usa tapaboca en todo momento dentro de
los edificios cubriendo correctamente nariz
y boca.

DISTANCIA SOCIAL

No olvides mantener
distancia entre personas.

PRECAUCION

Te agradecemos cubrir tu boca y nariz con
el pliegue del codo al toser o estornudar.

LAVADO DE MANOS

Recorda lavarte las manos antes de
ingresar a clase y realizar lavados
frecuentes durante la jornada.

FIN DE CLASE

Una vez finalizada la practica, por favor,
recorda no permanecer en el edificio.

Nos cuidamos entre todos
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